HALLINGDAL
FLYKLUBB

UTSJEKKSPROGRAM

SKIFLYGNING

Krav til erfaring:

Teori:

Teoretisk eksamen:

Praktisk trening:

Minimum 100 timer total flygetid, hvorav
minimum 5 timer pa flytypen, far
treningen starter.

Gjennomgang av heftet ’Ski og
vinterflyging” fra Motorflyseksjonen i
NAK

Det skal gjennomfares en skriftlig
eksamen basert pa elementer fra heftet
”SKi- og vinterflyging” samt den praktiske
flygetreningen

Minimum 5 leksjoner flyging etter fastlagt
program. Alle leksjoner er basert pa:

1:00 Briefing

1:00 Flyging

0:30 De-brief

Det skal gjennomfgres minimum 40
landinger, hvorav minimum 15 skal vare
kontrollerte blindlandinger, og minimum
5 sidevindslandinger
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B IOV NS NV e e e e e e e
Teori gjennomfgrt/eksamen bestatt dato:............... signinstr.................
TekNiSK gJ8NNOMQANG: ... ettt e e e et e e e e e e e e e e naenaas
Leksjon nummer | Dato Flytid Antall landinger

Turl

Tur 2

Tur 3 Norm Blind

Tur 4 Norm Blind

Turs Norm Blind

Ekstra 1

Ekstra 2

Ekstra 3

Ekstra 4

Total (Min 40 landinger) Norm Blind
Operasjoner pa fglgende underlag er gjennomfart: Dato/sign:

Blank-is/hardt underlag

Vat sng/overvann

Dyp sng

White-out forhold :

Skiutsjekk etter vedlagte program er fullfgrt med godkjent resultat.
Skiutsjekk er innfart i loggbok og attestert.

Underskrift instruktar
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Turl
Dato Verforhold Fare
ANBEFALT TRENINGSOMRADE: Tisleia/Klanten
BRIEFING:
Ski-installasjon/Daglig ettersyn, bakkeoperasjon, avgang, airwork, innflyging, landing, refueling
Flyprogram:
1. PRE-FLIGHT:

Pre-heat/klargjgring/walk-around

2. BAKKE-OPERASJON:
Svingeteknikk/”bremsing”/plasskrav

3. AVGANG:
Korrekt attitude/akselerasjon

4. AIRWORK:
Steep-turns/sakteflyging/steilinger

5. INNFLYGING OG LANDING:
Demonstrasjon

6. LANDINGS@VELSER:
Trepunktslanding/TGL

7. PARKERING/FORTAYNING/SIKRING AV FLYET:
Tanking av flyet

8. DE-BRIEF:

Generelle kommentarer:

Antall landinger:

Sign. Instrukter
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Tur 2
Dato Verforhold Fare
ANBEFALT TRENINGSOMRADE: Stradafjorden/Flyvatn

BRIEFING:
Bakke-operasjon ved forskjellig underlag/ avgangsteknikk/ ngdlandning/ landingsrunder/normal-
landinger/TGL

Flyprogram:
1. PRE-FLIGHT:
Eleven utfgrer under overvakning/veiledning

2. OPPSTART:

3. BAKKE-OPERASJON:

4. AVGANG:
Rorbruk/stilling for best akselerasjon

5. NGDLANDNING:
Valg av plass / gjennomsynkning / touchdown

6. INNFLYGING OG LANDING:

7. BAKKE-OPERASJON:
Taksing med hgy hastighet/ svinger tilbake til landingssporet

8. LANDINGYVELSER:

9. PARKERING/FORT@YNING/SIKRING AV FLYET:
Tanking

10. DE-BRIEF:

Generelle kommentarer:

Antall landinger:

Sign. Instrukter
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Tur 3
Dato Verforhold Fare
ANBEFALT TRENINGSOMRADE: Ustevatn/@ljusjegen

BRIEFING:
Avgangs- landingsteknikk ved forskjellig underlag, blindlandinger/ white-out, TGL,
motorkutt etter avgang, motorkutt i runden

Flyprogram:

1. PRE-FLIGHT:
Handstart/run-up pa glatt underlag

2. BAKKE-OPERASJON:
Operasjoner pa hardt/glatt underlag

3. LANDINGS@VELSER:
Blind-landinger/white-out

4. MOTORKUTT I/ ETTER AVGANG:

5. MOTORKUTT I RUNDEN:

6. PARKERING/FORTAYNING/SIKRING AV FLYET:
Tanking

7. DE-BRIEF:

Generelle kommentarer:

Antall landinger:

Sign. Instrukter
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Tur 4

Dato Vearforhold Fare

ANBEFALT TRENINGSOMRADE: Flyvatn/Utrovatn/

BRIEFING:
Vinternavigasjon/ utelanding, rekognosering av landingssted, innflyging

Flyprogram:
1. PRE-FLIGHT:

2. BAKKE-OPERASJON:

3. AVGANG:

4. INNFLYGING/REKOGNOSERING:
Valg av utelandingssted, landingsretning, bruk av terrenget, utkasting av barkvister (landingsmerker).

5. LANDINGS@VELSER:

6. NODLANDING:

7. INNFLYGING OG LANDING:

8. PARKERING/FORT@YNING/SIKRING AV FLYET:

9. DE-BRIEF:

Generelle kommentarer:

Antall landinger:

Sign. Instruktar
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Tur5

Dato Vearforhold Fare

ANBEFALT TRENINGSOMRADE: Utrovatn/Tyin

BRIEFING:
Ute-operasjoner, fortgyning, pre-heat, ngdvendig utstyr, sidevindslandinger

Flyprogram:
1. PRE-FLIGHT:

2. BAKKE-OPERASJON - AVGANG:

3. NAVIGASJON:

4. INNFLYGING / REKOGNOSERING:

5. LANDING@QVELSER:
TGL

6. BLINDLANDINGER:
Trening pa white-out forhold

7. SIDEVINDSLANDINGER:

8. NODLANDING:

9. EKSAMENSLANDING

10. PARKERING / FORTAYING / SIKRING AV FLYET:

11. DE-BRIEF:

Generelle kommentarer:

Antall landinger:

Sign. Instrukter
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Tur EKSTRA 1

Dato Vearforhold Fare

ANBEFALT TRENINGSOMRADE:

BRIEFING:
Etter instruktgrens vurdering av elevens svake sider. Instruktgren bestemmer de gvelser som skal
gjennomfares

Flyprogram:
1. PRE-FLIGHT:

2. BAKKE-OPERASJON:

4. AIRWORK:

5. LANDINGS@VELSER:

6. BLINDLANDINGER:

7. REKOGNOSERING:

8. NODLANDINGER:

9. SIDEVINDSLANDINGER

10. MOTORKUTT:

11. INNFLYGING OG LANDING:

12. PARKERING/FORT@YNING/SIKRING AV FLYET:

13. DE-BRIEF:

Generelle kommentarer:

Antall landinger:

Sign. Instruktar
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Side 8

Tur EKSTRA 2

Dato Vearforhold Fare

ANBEFALT TRENINGSOMRADE:

BRIEFING:

Etter instruktgrens vurdering av elevens svake sider. Instruktaren bestemmer de gvelser som skal
gjennomfares

Flyprogram:
1. PRE-FLIGHT:

2. BAKKE-OPERASJON:

4. AIRWORK:

5. LANDINGS@VELSER:

6. BLINDLANDINGER:

7. REKOGNOSERING:

8. NODLANDINGER:

9. SIDEVINDSLANDINGER

10. MOTORKUTT:

11. INNFLYGING OG LANDING:

12. PARKERING/FORT@YNING/SIKRING AV FLYET:

13. DE-BRIEF:

Generelle kommentarer:
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Antall landinger:

Sign. Instruktgr

Side 9

Tur EKSTRA 3

Dato Verforhold Fare

ANBEFALT TRENINGSOMRADE:

BRIEFING:

Etter instruktgrens vurdering av elevens svake sider. Instruktaren bestemmer de gvelser som skal
gjiennomfares

Flyprogram:
1. PRE-FLIGHT:

2. BAKKE-OPERASJON:

4. AIRWORK:

5. LANDINGS@VELSER:

6. BLINDLANDINGER:

7. REKOGNOSERING:

8. NODLANDINGER:

9. SIDEVINDSLANDINGER

10. MOTORKUTT:

11. INNFLYGING OG LANDING:

12. PARKERING/FORT@YNING/SIKRING AV FLYET:

13. DE-BRIEF:

Generelle kommentarer:
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Antall landinger:

Sign. Instrukter

Side 10

Tur EKSTRA 4

Dato Vearforhold Fare

ANBEFALT TRENINGSOMRADE:

BRIEFING:

Etter instruktgrens vurdering av elevens svake sider. Instruktgren bestemmer de gvelser som skal
gjennomfares

Flyprogram:
1. PRE-FLIGHT:

2. BAKKE-OPERASJON:

4. AIRWORK:

5. LANDINGS@VELSER:

6. BLINDLANDINGER:

7. REKOGNOSERING:

8. NODLANDINGER:

9. SIDEVINDSLANDINGER

10. MOTORKUTT:

11. INNFLYGING OG LANDING:

12. PARKERING/FORTAYNING/SIKRING AV FLYET:

13. DE-BRIEF:
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Generelle kommentarer:

Antall landinger:

Sign. Instrukter
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